
Pos. Dor Nombre EQUIPO Categoria PtoCat Tiempo Ritmo
1 830 MIGUEL GARCIA GARCIA CONSUEGRA CAP-ALCOBENDAS ABSOLUTA 1 32:38 3:15
2 1217 KAHSAY TADELE BASO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 2 32:49 3:16
3 159 JULIO DEL VAL GONZALEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 3 33:12 3:19
4 949 DAVID APRAIZ TORMO LABAQUA ABSOLUTA 4 33:51 3:23
5 1018 JAVIER LOPEZ SANCHEZ CCM TOLEDO ABSOLUTA 5 34:31 3:27
6 1019 SERGIO GARCIA GOMEZ SGP PONTEVEDRA ABSOLUTA 6 35:21 3:32
7 1247 VICTOR SANCHEZ MARISCAL CRONOS VILLA ABSOLUTA 7 36:30 3:39
8 198 SERGIO  JIMENEZ SERRANO MARATHON ARANJUEZ ABSOLUTA 8 36:42 3:40
9 1236 CARLOS  AZNAR GALLEGO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 9 37:24 3:44
10 1207 RORY JOAQUIN DEL VISO HOPKINS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 10 39:04 3:54
11 131 JORGE  SANCHEZ MOGOLLON INDEPENDIENTE ABSOLUTA 11 39:16 3:55
12 1272 IÑAKI FERNANDEZ LOPEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 13 39:22 3:56
13 73 JULIO  JORGE GARCIA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 12 39:22 3:56
14 214 DAVID HERNANDO RODRIGUEZ CAP-ALCOBENDAS ABSOLUTA 14 39:53 3:59
15 516 JAVIER MANCEBO FRIAS ARTYNEON ABSOLUTA 15 40:40 4:04
16 595 CARLOS DAVID GONZALEZ MARTIN EMT MADRID ABSOLUTA 16 41:04 4:06
17 401 JOSE MARIA RUIZ MUÑOZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 17 41:06 4:06
18 533 ALBERTO  VILLAVERDE GONDIN ATENAT ABSOLUTA 19 41:51 4:11
19 1250 JOSE LOPEZ-GALVEZ CALLEJA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 20 42:11 4:13
20 937 JOSE MANUEL MORENO SAN JUAN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 21 42:15 4:13
21 68 SERGIO  MONTERO MODINO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 22 42:17 4:13
22 1214 SERGIO LOBO GONZALEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 23 42:36 4:15
23 789 EMILIO  ROSINO LLAMAS C.A. LEGANES ABSOLUTA 24 42:41 4:16
24 1140 JESUS LOPEZ PARRAGA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 26 43:07 4:18
25 114 NELSON  MENENDEZ FERNANDEZ C. LEGANES ABSOLUTA 27 43:24 4:20
26 612 DIEGO BENITO GONZALEZ      COYOTES ABSOLUTA 28 43:25 4:20
27 144 RUBEN LARA HERNANDEZ MARATID ABSOLUTA 29 43:32 4:21
28 417 ANGEL  NAVARRETE MARTINEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 30 43:33 4:21
29 235 MARTIN MUÑOZ GUTIERREZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 31 43:51 4:23
30 942 JOSE LUIS JIMENEZ MORO CAP-ALCOBENDAS ABSOLUTA 32 43:58 4:23
31 1108 ISMAEL DELGADO DURAN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 33 44:18 4:25
32 995 ALVARO RIVAS PEZUELA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 34 44:28 4:26
33 905 ROBERTO  SANCHEZ CHINCHILLA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 35 44:30 4:27
34 196 DAVID CASTELO NUÑEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 36 44:34 4:27
35 1201 JORGE FREIRE MORILLO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 37 44:40 4:28



36 444 MIGUEL  MORENO DE LAS HERAS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 38 44:48 4:28
37 773 ALBERTO MARTIN UTRERA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 39 44:48 4:28
38 54 JESUS GARCIA DIAZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 40 44:58 4:29
39 320 JOSE RAMON  GONZALEZ PACHO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 41 45:21 4:32
40 450 FRANCISCO  VARON SANCHEZ ECOSPORT ABSOLUTA 42 45:27 4:32
41 422 JORGE EXPOSITO LOPEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 43 45:30 4:33
42 481 JESUS  URIARTE LOPEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 44 45:38 4:33
43 1181 JUAN MANUEL JIMENEZ GARCIA CANAL ISABEL II ABSOLUTA 45 45:43 4:34
44 1204 ANGEL OSUNA RENTERO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 46 45:55 4:35
45 534 ANTONIO VILLAVERDE GONDIN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 47 46:01 4:36
46 138 CARLOS NAVARRO DEL DUJO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 48 46:10 4:37
47 938 DAVID GARCIA GARRIDO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 49 46:12 4:37
48 269 JAIME ARTEAGA BIFORCOS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 50 46:33 4:39
49 636 EMMANUEL  BARBIER INDEPENDIENTE ABSOLUTA 51 46:50 4:41
50 58 JUAN FERNANDO  MARTIN FERNANDEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 52 46:52 4:41
51 642 JAVIER PAGE BRIONES INDEPENDIENTE ABSOLUTA 53 46:53 4:41
52 624 JAVIER ACEITUNO RUBIO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 54 46:57 4:41
53 1267 MIGUEL ANGEL SUAREZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 55 47:12 4:43
54 22 ALBERTO  SANCHEZ MATIAS CAP-ALCOBENDAS ABSOLUTA 56 47:19 4:43
55 911 RAUL PONCELAS CAMINO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 57 47:24 4:44
56 617 CRISTOBAL PALOMO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 58 47:44 4:46
57 183 JAVIER BLANCO GÓMEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 59 48:10 4:49
58 856 FERNANDO  LOZANO CHAO C.A. A. MACHADO ABSOLUTA 60 48:20 4:50
59 601 NACHO CRIADO HERNAN-GOMEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 61 48:24 4:50
60 263 MIGUEL ULLA FERNANDEZ ATENAT ABSOLUTA 62 48:35 4:51
61 205 RAUL DE LA FUENTE LOPES INDEPENDIENTE ABSOLUTA 63 48:39 4:51
62 101 DAVID RENIEBLAS SANCHEZ C. RENIEBLAS ABSOLUTA 64 48:53 4:53
63 541 RUBEN MARTIN ROMERO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 65 50:11 5:01
64 768 ANTONIO TRUEBA ONIEVA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 66 50:16 5:01
65 607   PEDRO GARCIA GONZALEZ      COYOTES ABSOLUTA 67 50:28 5:02
66 319 PABLO VIZUETE BENITEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 68 50:28 5:02
67 608 ROBERTO  BENITO FERRERAS      COYOTES ABSOLUTA 70 50:42 5:04
68 71 ALEXANDER LARGO ROSIQUE INDEPENDIENTE ABSOLUTA 71 50:49 5:04
69 83 JOSE ANTONIO  JIMENEZ VICENTE INDEPENDIENTE ABSOLUTA 72 50:55 5:05
70 973 CARLOS LEON CANSECO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 73 51:03 5:06
71 1009 OSCAR GUTIERREZ LOZANO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 74 51:12 5:07



72 932 JOSE  CABEZAS MORAN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 75 51:14 5:07
73 610 JOSE LUIS MARTIN MAILLO      COYOTES ABSOLUTA 76 51:20 5:08
74 499 DANIEL ARROYO VILLAR INDEPENDIENTE ABSOLUTA 78 51:39 5:09
75 873 DANIEL BRANDE HERNANDEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 79 51:49 5:10
76 315 PABLO MARTIN GILA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 80 51:49 5:10
77 936 JUAN ANTONIO  MENA MORENO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 81 51:54 5:11
78 826 CESAR MORENO RAMOS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 82 51:54 5:11
79 740 MARCO ANTONIO GOMEZ CAÑETE INDEPENDIENTE ABSOLUTA 83 52:05 5:12
80 118 JOSÉ MANUEL  PIEDRAFITA MORENO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 84 52:23 5:14
81 497 FRANCISCO J ALFARO GODAY INDEPENDIENTE ABSOLUTA 85 52:28 5:14
82 498 ANTONIO  SERRANO BLANCO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 88 52:55 5:17
83 361 ALFREDO  ESCAMILLA RODRIGO A.D. JABALIES ABSOLUTA 89 53:10 5:19
84 451 DAMON HIJANI AHMADI INDEPENDIENTE ABSOLUTA 90 53:22 5:20
85 316 SERGIO CASAS OLMEDO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 92 53:31 5:21
86 1145 PABLO ANTONIO RESINES MAGALDI INDEPENDIENTE ABSOLUTA 93 53:31 5:21
87 1144 ALBERTO FERNANDEZ LORENZO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 94 53:32 5:21
88 697 ROBERTO CASTAÑO AREVALILLO DECARTHON TORRIJOS ABSOLUTA 95 53:32 5:21
89 677 JAVIER ESLAVA RIOS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 96 53:32 5:21
90 751 JESUS  MUÑOZ MUÑOZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 97 53:45 5:22
91 556 JESUS MARTINEZ MARTIN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 98 53:46 5:22
92 798 PABLO  DIEZ RENEDO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 99 54:01 5:24
93 750 IVAN  ROJANO BAZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 100 54:01 5:24
94 797 ALEJANDRO RENEDO PRADO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 101 54:08 5:24
95 918 JORGE MARTIN  GARCIA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 102 54:24 5:26
96 600 JUAN PABLO POLVORINOS REYERO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 103 54:33 5:27
97 494 FERNANDO GARCIA CARVAJAL INDEPENDIENTE ABSOLUTA 105 54:42 5:28
98 934 DANIEL GONZALEZ GARCIA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 106 54:51 5:29
99 157 MARCOS FERNANDEZ MARTIN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 107 55:08 5:30
100 1116 OSCAR  DELGADO BACO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 108 55:16 5:31
101 1068 JESUS LOPEZ FELPETO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 109 55:22 5:32
102 1260 WOUTER LAUWAARS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 110 55:24 5:32
103 129 JOSE CARLOS  ALVAREZ HIDALGO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 111 55:38 5:33
104 806 JOSE ANGEL  HERNANDEZ GARCIA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 112 55:39 5:33
105 931 JUAN CARLOS GARCIA MATE INDEPENDIENTE ABSOLUTA 113 55:46 5:34
106 613 CARMELO ARTILES CABRERA      COYOTES ABSOLUTA 115 55:53 5:35
107 1299 DANIEL BARROSO SAEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 116 55:58 5:35



108 1139 JESUS ALMAZAN BARAHONA CREA ABSOLUTA 118 56:25 5:38
109 707 REYES PRADO ZAMORA INDEPENDIENTE ABSOLUTA 119 57:14 5:43
110 1262 DAVID DE PEDRO MARTIN INDEPENDIENTE ABSOLUTA 120 57:16 5:43
111 852 NICOLAS MANZANO HIDALGO C.A. A. MACHADO ABSOLUTA 121 57:18 5:43
112 1115 RUBEN DELGADO BACO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 122 57:21 5:44
113 696 FRANCISCO  GONZALEZ DIAZ DECARTHON TORRIJOS ABSOLUTA 127 58:38 5:51
114 884 BRUNO MARCOS METAIS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 128 58:45 5:52
115 163 JESUS MARCOS METAIS INDEPENDIENTE ABSOLUTA 129 58:56 5:53
116 1099 JAVIER  GOMEZ DE PARADA LOPEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 131 59:19 5:55
117 454 MIGUEL PANIZO LAIZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 133 1:00:59 6:05
118 325 JULIAN  CAÑAMERO SANCHEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 135 1:01:32 6:09
119 1206 PABLO SARDÁ YUDEGO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 136 1:01:46 6:10
120 124 ANTONIO  AVILA ALVARADO INDEPENDIENTE ABSOLUTA 137 1:02:32 6:15
121 390 ANTONIO  VAZQUEZ LOPEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 138 1:02:34 6:15
122 893 MIGUEL  AGUIRRE MORAZA C.A. LOS MOTIVADOS ABSOLUTA 140 1:03:08 6:18
123 1100 NICOLAS GOMEZ DE PARADA LOPEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 141 1:03:16 6:19
124 713 ALBERTO GARCIA JIMENEZ INDEPENDIENTE ABSOLUTA 144 1:04:35 6:27
125 735 DANIEL  PEREZ AGUIAR INDEPENDIENTE ABSOLUTA 147 1:11:13 7:07


